Ziota jako antidotum na zakazenia
bakteriami opornymi na antybiotyki (MDR)

Zmiany kodu genetyczne-
g0 (w procesach transla-
Gji, transdukcji, koniugacji,
transpozycji) agresyw-
nych mikroorganizmow
dajg mozliwosc przetrwa-

nia, pomimo stosowanych
antybiotykow. Drobno-
ustroje te powodujg co-
raz liczniejsze, trudne do
leczenia, czesto smiertel-
ne zakazenia.

Lek. med. Tadeusz Liczko ukon-
czyt Slaska Akademie Medyczna
(1983). Prowadzi gabinety leka-
rza rodzinnego i flebologiczny
w Naprawie (od 2000). Jest znany
jako specjalista od trudno goja-
cych sie ran nég i obrzekdéw. Zaj-
muje sie tez kompresjoterapia,
immunologig i nietolerancjami
pokarmowymi, zasadami opty-
malnego biologicznie zywienia
chorych, zapobieganiem schorze-
niom, wykorzystaniem potencjatu
biologicznego pacjentéw, poszu-
kiwaniem $rodowiskowych przy-
czyn chorob.
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cego nas $wiata mikroorganizmdéw, umozliwiaja

wymiane informacji genetycznej, ktéra nadaje
im zdolno$¢ adaptacji w zajmowanych przez nie niszach
ekologicznych. Coraz czeiciej spotykamy szpitalne szcze-
py bakterii nie poddajace sie dostepnym antybiotykom
(gronkowce oddziatéw ortopedycznych, chirurgicznych).

Opis przypadku

Pod koniec lata 2016 roku zgtosit sie do mojego gabine-
tu pacjent z otwarta, ropna przetoka podudzia lewego.
Dolegliwosci bélowe chorej nogi byty bardzo dokuczli-
we, zmuszaty pacjenta do chodzenia o kulach, z zupet-
nym jej odcigzeniem. Mezczyzna doznat wy-
padku na budowie w Niemczech, w wyniku
ktérego doszto do ztamania kosci podudzia
lewego. Dokonano zabiegu operacyjnego
zespolenia odtaméw. Niestety, doszto do
zakazenia szpitalnego rany i zespolonych
kosci gronkowcem MDR. Pomimo leczenia
antybiotykami o znanej, mozliwej aktyw-
nosci wobec hodowanego gronkowca, wie-
lokrotnego operacyjnego czyszczenia rany,
saczkowania, wytwarzania chirurgicznej przetoki, zaka-
Zenie postepowato. Chory ciagle (przez 2 lata) zazywat
antybiotyki, bez oczekiwanej poprawy stanu klinicznego.

Ostatnia szansa

Na wiadomosc¢ o koniecznosci amputacji zakazonej
konczyny - ze wzgledu na postepujacy proces zapalny
i rozprzestrzeniajace sie zakazenie, zagrazajgce catemu
organizmowi - chory podjat rozpaczliwa prébe leczenia

N iezwykte wiasciwosci bioinformatyczne otaczaja-

styczen - kwiecien 2018

W naturze tkwi olbrzymi
potencjat, wynikajacy
Z logiki organizacji eko-
systemow, ktorego po-
znanie daje nam mozli-

wosc skutecznego lecze-
niawielu chordb. Natura
jest po prostu najlep-
szym lekarzem.

Tadeusz Liczko

Zpomoca zidt. Zastosowano leczenie ogélne za pomoca
zi6t prebiotycznych, garbnikéw katechinowych niehy-
drolizujacych, nawadnianie naparami flawonoidowymi
(dzika réza, lipa, czarny bez, melisa, pokrzywa, malina),
spersonalizowanej, dobrze tolerowanej przez chorego
diety. To wszystko w celu odbudowy i stabilizacji znisz-
czonego przez dtugotrwata antybiotykoterapie mikro-
biomu jelit oraz dla zapewnienia jego wiasciwego, sym-
biotycznego oddziatywania na fizjologiczne funkcje,
w tym immunologiczne. Wtasciwa prezentacje antyge-
néw $rodowiskowych, uszczelnienie $luzéwki jelit, za-
hamowanie wtérnie postepujacej, dodatkowo niszcza-
cej chorego endotoksemiii pogarszajacej sie dysfunkgji
trawienia i wchtfaniania. Zastosowano réwniez probio-
tyczne grzyby Sacharomyces boulardii, dodatkowo leki
Labofarmu: Salicortex, Ginkgofol, Hiposem, Ziota przeciw-
biegunkowe i Ziota Zétciopedne. Miejscowo zastosowano
ziota utatwiajace gojenie ran do przemywania chorego
podudzia naparem, ktéry przyrzadzano na bazie chlorku
sodu (natrii chloratii 0,9%) lub Solutio Ringeri. Przemywa-
no otwarte ropne przetoki za pomoca specjalnie adap-
towanych do tego celu drenéw, do wlewdéw dozylnych.
Juz po kilku dniach terapii ustapity uciazliwe, uniemozli-
wiajace poruszanie sie choremu, béle korczyny. Obrzek,
ropny wysiek z przetok, zapalne przekrwienie i wzmozo-
ne ocieplenie ustapity po kilku nastepnych dniach. Chory
nie musiat juz uzywac kul do odcigzenia chorej koriczyny,
zniknety boéle obcigzeniowe, poprawit sie ogdlny stan.
Wycofaty sie, obserwowane wczesniej, ogélnoustro-
jowe objawy przewlektego zakazenia i endotoksemii.
Po 2 miesigcach doszto do zagojenia mniejszych, natu-
ralnie powstatych ropnych przetok, a w wiekszej, chirur-
gicznej, pojawita sie ziarnina wypetniajaca ubytki tkan-
kowe. Koriczyna, ktéra miata by¢ amputowana, ku wiel-
kiej radosci chorego i jego rodziny zostata
uratowana! Oddalita sie wizja inwalidztwa,
mozliwe stato sie normalne funkcjonowa-
nie i podjecie pracy zarobkowej, dajacej
utrzymanie rodzinie.
Kolejny raz okazato sie, ze natura jest naj-
lepszym lekarzem wszelkich choréb. Za-
stosowane surowce farmakognostyczne -
o znanych wiasciwosciach, z czasteczkami
ksztattujacymi receptory, szlaki sygnatowe,
struktury zrebowe, wptywajacymi na subtelna bioinfor-
matyke, warunkujaca wzajemne porozumiewanie sie
uczestnikdbw metagenomu — moga zahamowac btedne
koto patologii - wzrost niszczacych nas drobnoustrojéw,
ktdre nie sg juz wrazliwe na dostepne naturalne bakte-
riocyny i syntetyczne antybiotyki.

Z wyrazami podziwu dla kreacjonizmu przyrody
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